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Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi
2018-2019 egitim Ogretim yilina hizla
basladi. Gectigimiz Mayis ayinda fakiilt-
eye dekan olarak atanan Kocaeli Univer-

“Go6z Tanikligindan Hi¢ Vazgeemedim”  Tarihi Kas

Ben bir belge fotog-
rafcistyim. Fark etmeyi
biliyorum, fark ettirmeyi
amaclhiyorum.” diyerek
sozlerine bagliyor. linlii fo-
tograf¢1 Coskun Aral.
Muhabirlik yaparken 6liim-
le burun buruna geldigi
savaglardan bile “Ben savag
muhabirligi yapmadim,
savaslara giderek taniklik
yaptim.” diye bahsediyor.
Diis Gezgini Coskun Aral
ile ilham veren cesareti ve
anilarindan konusmak i¢in
bir araya geldik.

sayfa>> 6-7

Bildiriyor

Uluslararas1 basinda “Pa-
pa’ya gard aldiran gazeteci”
unvaniyla taninan Reha
Erus’la gazetecilige ilk
adimlarindan meslek ha-
yatindaki doniim noktalari-
na varincaya kadar bir ¢cok
konuyu konustuk.
sayfa>> 12-13

Doping Spora
SR

Son yillarda iilkemizde de ar-
tan doping skandallar1 i¢in
Milli Antrendriimiiz Barig
Kiiciikarslan “Baz1 antrenorler
kendi kariyerleri i¢in sporcu-
lara doping uyguluyor” diyor.

sayfa>> 15

3 wsA  Ylzlesilemeyen Hastalik

sitesi Iletisim Fakiiltesi Radyo, Tele- ‘SIZOfren | ’

vizyon ve Sinema Boliim Bagkani Prof.
Dr. Nigar Posteki yeni donemi deger-
lendirdi. sayfa>> 4

Blyulli Olympos

Sizofreni denildiginde ¢ogu
kisinin goziinde tehlikeli bir in-
san canlaniyor. Peki sizofreni
nedir? ve sizofreni nasil bir
hastaliktir? Bu sorularin yanitin

f .l: oglunun hastaligryla miicadele
- . eden bir anneden dinledik.
Sgd . sayfa>38-9 sayfa>> 10-11
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Dis Isleri Bakani Mevliit Cavusoglu:
“Her gocmen suclu degildir”

Kartepe Kocaeli Biiyliksehir Belediyesi'nin bu yil ikincisini diizenledigi Kartepe Zirvesi'nde farkli iilkelerden medya,
siyaset, bilim ve akademi diinyasindan katilmcilar yer aldi. Gog, Miiltecilik ve Insanlik baglhig altinda arastirmalarin
ve istatistiki bilgilerin paylasildig1 zirvede alinabilecek onlemler ve ¢oziim onerileri de sunuldu.
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‘Gog, Miiltecilik ve Insanlik’ baghgiy-
la gerceklestirilen Kartepe Zirvesi'nin
aciligma I¢ Isleri Bakam Siileyman
Soylu, Dis Isleri Bakan1 Mevliit
Cavusoglu, Yunanistan Go¢ Poli-
tikalar1 Bakami Dimitris Vitsas, AB
Tiirkiye Delegasyonu Baskani Chris-
tian Berger, BM Tiirkiye Mukim Ko-
ordinatorii Irena Vojackova Sollorano,
Kocaeli Biiyiiksehir Belediye Bagkani
ibrahim Karaosmanoglu, Kocaeli
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Sadet-
tin Hiilagii'niin yan1 sira ¢ok sayida
dinleyici de katildi.

Zirvenin acilis konugmasini yapan
Biiyiiksehir Belediye Bagkam ibrahim
Karaosmanoglu “Bu yil zirvemizin
temasi gog, miiltecilik ve insanlik. Bu
konu hakkinda, diinyanin dort bir
yaninda yiizlerce kurum ile binlerce
toplanti yapildi, yapilmaya da devam
ediliyor.” diye konustu. Yasanan olay-
lar1 yangin olarak nitelendiren Karaos-
manoglu, yangmin hala devam et-
tigini ve alevlerin iizerimize dogru
geldiginin de altim ¢izdi. Yangmin s6n-
mesi noktasinda entelektiiel bir katki
sunmak amaciyla bdyle bir zirve
gerceklestirdiklerini dile getiren
Karaosmanoglu "Gayretimiz; Aylan
bebeklerin, Rawda Nurlarin, Umran-
larin hayatta kalmasi, insanlik vicdan
ve giiclinlin kendini gostermesi

| dilg | \_E! i | Fay b !

Digigleri Bakani
Mevliit Cavusoglu

icindir.” dedi. Karaosmanoglu “Gog,
insanin koklerinden kopmasidir, yiiz
yildir, bin yildir topragina kok salmig
insanin, bilmedigi bir toprakta yeniden
var olma cabasidir. Herkes topragin-
da, huzur i¢inde yasasin isteriz. Zira
her iilkenin oldugu gibi, bizim de bir
diizenimiz var. Beklenmeyen goc
yiikii, bunlarin tamamini etkiliyor.
Biiyiik go¢ dalgalariyla, yerlesik olan
her sey, giicliikle yeniden kuruluyor.”
diyerek konugmasini sonlandirdi.

GOCLER 250 MILYONA
ULASMIS DURUMDA!

Zirvede konugan AB Tiirkiye Dele-
gasyonu Bagkani Christian Berger
“Go¢, cagdas diinyanin en biiyiik
sosyal fenomenleri arasinda sayil-
maktadir. Go¢ her zaman igin tarihte
karsimiza ¢cikmugtir. Bazen niifus bazen
farkli sikintilardan dolay1 go¢ olaylar
yasanmugtir. Bugiin uluslararast goc
rakamlarina baktigimiz zaman gocler
250 milyona ulagsmis durumda. Kiire-
sel niifusun yiizde ii¢ bugugunu kap-
samakta. Diinya capina baktigimizda
70 milyon birey ve yerinden edilmig-
lerin rakami 40 milyondur. Bagka
care bulamayarak evlerini, yurtlarini
terk etmek zorunda kalmuglardir.” diye
konustu. Konugmasina Suriyeli go¢-
menleri ele alarak devam eden Berg-
er, 3 bucuk milyon Suriyeli'nin
Tirkiye’de yasadigini belirterek, 7

milyon Suriyeli'nin yerinden edilldigi-
ni ve 6 milyonunun ise bagka yerlerde
kendilerine yuva edinmeye caligtik-
larinin altini ¢izdi. Tirkiye ile ¢alig-
malarinda somut sonuclar elde ettigi-
ni soyleyen Berger “ Go¢menlik yiik
degil, firsat olmalidir.” diyerek konug-
masini sonlandird.

iS  BIRLIGI
ZORUNDAYIZ

YAPMAK

BM Tiirkiye Mukim Koordinatorii
Irna Vojackova Sollorano ise ““ Benim
icin burada bulunmak biiyiik bir onur.
Bahsi gecen meseleler kiiresel oldugu
kadar ozellikle Tiirkiye'yi yakindan
etkileyen durumlardir. G6¢ herkesi
etkilemekte. Kimileri i¢in acil kimileri
icin ise ikinci planda kalmaktadir.” diye
konustu. Yunanistan Go¢ Politikalar
Bakan1 Dimitros Vitsas da konug-
masinda go¢ konusunun 6nemine
degindi. Vitsas “Goge neden olan se-
bepleri ortadan kaldirmazsak gogii
bitiremeyiz. Insanlar olarak, kiiresel
diizeyde kendi insanligimiz: test edi-
yoruz. Kargilikli olarak ig birligi yap-
mak zorundayiz.” ifadelerini kullandi.

GOC BiZiM ICIN YENI BIR
SEY DEGIL!

Acilista konusan bir diger isim ise I¢
Isleri Bakam Siileyman Soylu oldu.
Soylu, sadece bu yil 218 bin 950
diizensiz gogmen ve 4 bin 569 orga-
nizator yakalandigim soyleyerek “Gog,

bizim icin yeni bir sey degil. Tarih
boyunca buna defalarca maruz kaldik
ve hepsini vicdan ve merhamet
cercevesinde yoOnettik. YOnetme
ifadesini bilerek kullandim ciinkii
Tiirkiye gocti 6nlemeyi degil, yonet-
meyi tercih etmistir.” dedi.

“INSANI ACIDAN
BAKILMALI”

Kartepe Zirve’sinin Onur Kurulu
Bagkani olan Disisleri Bakan1 Mevliit
Cavusoglu da zirvede ki konugsmasinda
gO¢ sorununa yalnizca gilivenlik
penceresinden bakilmasinin yanlig
oldugunu, insani agidan deger-
lendirmek gerektigini vurguladi.

Cavusoglu “ Bugiin bolgemizde ve
otesinde ¢ok ciddi sinamalarla karsi
karsiyayiz. Bu sinamalarin boyutuna
baktigimiz zaman tek basina bir
iilkenin ya da herhangi bir uluslararasi
orgiitiin tek basina cozebilecegi
diizeyde degil. Bu yiizden de ¢ok cid-
di bir is birligi gerekiyor.” dedi.
Bugiin, ikinci diinya savagi done-
minden bile daha fazla insanin evini
terk etmek zorunda kaldiginin altini
¢izen Cavusoglu, bu rakamin 70
milyona yakin oldugundan bahsetti.
Go¢ konusunda yapilmas: gerekenin
diizensiz gocle miicadele oldugunu
vurgulayan Cavusoglu “Her gocmen
suclu degildir, her gocmen kagak da
degildir.” diyerek konugmasini
sonlandirdi.

Fotograf: Omer Faruk Cankurt

Devlet erkani ve yabanci yatinmcilar Kartepe Zirvesi’nde bir araya geldi.
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Turk B

kli Ucurtmalar

Festivale ilgi yogundu.

Kocaeli Universitesi (KOU) Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi ile Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi (KBB),
Cumbhuriyet ve Genglik Festivali kapsaminda Sekapark’ta ‘Tiirk Bayrakli Ucurtma Festivali’ diizenlendi.

Mustafa Eren Akpmar

Etkinligin acilis konugmasim KOU
Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiilte-
si Havacilik Yonetimi Boliim Bagkant
Dog¢. Dr. Didem Rodoplu Sahin yap-
t1. Sahin 6ncelikle bu organizasyonu
gergeklestirmelerine Onciilik eden
Kocaeli Universitesi Rektorliigiine ve
Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesine
tesekkiirlerini iletti. Ardindan da
katilimcilarm 29 Ekim Cumhuriyet
Bayramimni kutladi ve bu etkinligin
giizel bir etkinlik olmasini diledigini
sOyledi.

Dev Tiirk Bayragi havalandi.

| FOTOGRAF: Baris Can KORKMAZ |

“(;UMHUR“_(ET HALKIN
YONETIMIDIR.”

Etkinligin ikinci konugmasimi KOU
Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiilte-
si Dekani Prof. Dr. Muharrem Yilmaz
gerceklestirdi. Yilmaz konusmasin-
da ilk olarak Cumbhuriyetin 6neminden
bahsetti ve “Cumhuriyet halkin yone-
timidir aym zamanda da var olan en iyi
yonetim seklidir.” diye konugtu. Ardin-
dan boyle bir etkinligi neden yapmak
istedikleri hakkinda bilgi veren Yilmaz,
Cumbhuriyet Bayramin diger bay-

ramlardan ayiran en Onemli seyin
senliklerle kutlanmasi oldugunu ve

ugurtma festivalinin de bu nedenle akil-
larina geldigini sdyledi. Ardindan da
herkese tesekkiir etti ve kiirsiiden
ayrildi.

KILAVUZ GENCLIK iLE
CAGI KURMAYA
CALISIYORUZ

Festivalin son konugsmacis1t KBB
Bagkan Vekili Zekeriya Ozak oldu.
Ozak bu etkinligin aslinda bir genclik
bulusmasi oldugunu soyledi. Bu tarih-
kiiltiir cografyasinda kilavuz genclik
ile cag1 kurmaya calistiklarindan bah-

Kocaeli Bliyiiksehir
Belediyesi Baskan Vekili
Zekeriya Ozak

setti. Sozlerini ise “Bugiin bu
gokyiliziine dzgiirce bakmanizi
diliyorum.” diyerek bitirdi.

Konugmalarin  ardindan KOU
Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiilte-
si ticretsiz olarak Ay yildizli ugurtmalar
dagutti.

Ucgurtmalar dagitildiktan sonra 60 me-
trekarelik Ay yildizli1 ugurtma hava-
landirldi ve gokyiizii birkag dakikaligi-
na kirmizi-beyaza boyandi. Ugurtma
Festivali katilimeilara tesekkiir serti-
fikalarinin verilmesiyle birlikte sona
erdi.

3
KOCAEL,;
W) BUYUKsEHR
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_iletis_;im Fakultesi Dekani Prof. Dr. Nigar Posteki:
“lletisimci, Insanlara Hayati Sunan Kisidir”

Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi 2018-2019
egitim Ogretim yilina hizla basladi. Gegtigimiz bahar
aymnda fakiilteye dekan olarak atanan KOU Iiletisim
Fakiiltesi Radyo, Televizyon ve Sinema Boliim Bagkani
Prof. Dr. Nigar Posteki yeni donemi degerlendirdi.

Ceren Giirleyen

ectigimiz nisan ay1 sonuna
Gdogru Iletisim Fakiiltesi, Prof.

Dr. Nigar Posteki ile be-
raberinde yeni bir yonetime emanet
edildi. Yeni yonetimde Gazetecilik
Boliimii’nden Dog. Dr. Giirsoy Degir-
mencioglu ve Radyo, Televizyon ve
Sinema Béliimii’nden Dr. Ogr. Uye-
si Mert Giirer dekan yardimcilari
olarak goreve basladilar. Gorevi
devralir almaz ise koyulan ve fakiil-
tenin daha iyi bir noktaya gelmesinde
kararli olan Dekan Posteki, yaz done-
mi boyunca eksikliklerin belirlen-
mesi ve fakiiltenin yeni egitim 6gre-
tim donemine sorunsuz baglamasi
icin calhistiklarini soyledi. iletisim
Fakiiltesi’nin Kocaeli Universite-
si’nin en 6nemli fakiiltelerinden biri
haline gelebilmesi icin ¢alisacak-
larim1 ifade eden Posteki, bu siire
zarfinda yeni bir yol haritasi ¢ize-
ceklerini belirtti.

“HEM ALT YAPIYI HEM UST
YAPIYI iYILESTIRECEGIiZ”

Yeni donem igerisinde fakiilte icin be-
lirledikleri misyon ve vizyondan
bahseden Prof. Dr. Posteki “Fakiil-
temizin alt yapiya yonelik eksikleri
s0z konusu. Bu konuda rektorliikle
birlikte ¢alisacagiz. Fakiiltemizi, ho-
calarimiz ve 6grencilerimiz igin daha
konforlu bir fakiilte haline getirmeyi
amacliyoruz.” dedi. Mevcut olan
atolyelerin yapilarinin tekrar diizen-
lenmesi gerektigini belirten Posteki,
bu atolyeleri gelistirebilmek icin de
ayrica ¢aligmalar yapilacagini soyle-
di.

“AKADEMIK OLARAK
GUCLENMEK ICIN CALISA-
CAGIZ”

Yeni donem igin hedeflerinden birinin
de akademik agidan eksiklerin tamam-
lanmasi oldugunu dile getiren Poste-
ki “Boliim bagkanlariyla birlikte viz-
yon ve planlama yapmay1 diisiinii-
yoruz. Yiiksek lisans ve doktora
ogrencilerimizin de katilacagi sem-
pozyum, makale, kitap gibi calig-

malara agirlik verecegiz. Onlari tegvik
edecegiz.” dedi. Iletigim fakiiltelerinin
ogrenci yetistirmek i¢in var oldugu
kadar bilim iiretmek zorunda olduk-
larini da kaydeden Posteki, akademik
caligmalarin alana katki saglaya-
cagmi ve bu sayede fakiiltenin de iilke
capinda soz sahibi fakiilteler arasin-
da yer alabilecegini vurguladi.

“OGRENCILERIMIZE
KAPIMIZ HER ZAMAN
ACIK”

[letigim fakiilteleri ogrencileri igin
sosyal-kiiltiirel etkinliklerin 6ne-
mine vurgu yapan Posteki “Reklam
Giinleri, ILEF gibi etkinlikler ayn hi-
zla devam edecek. Bu faaliyetler
sektorle 6grenciyi bir araya getirmek
i¢cin onemli. Bunlarin gelenek-
sellesmesi icin gayretimiz olacak.
Ogrencilerimize kapimiz her zaman
acik. Yeter ki isteklerini, taleplerini
iletsinler. Merakl ve ¢aligkan olsun-
lar.”” diye konustu.

“UYGULAMA BiRiIMLERI i$
HAYATININ SIMULASYONU”

fletisim Fakiiltesi Uyguluma Birim-
lerinin egitim i¢in ¢ok nemli oldugunu
kaydeden Posteki

“Radyo KI, KOUHA, Geng ACI, Hit
Atolye, KOU TV gibi uygulama bi-
rimlerimiz bizim goz bebeklerimiz.
Ayrica 10 Ekim 2018 tarihli resmi
gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren
kararname ile Kocaeli Universitesi
Rektorliik ve Tletisim Fakiiltesi’nin
birlikte yiirtitecegi Radyo Televizyon
Yayinciligi Uygulama ve Arastirma
Merkezi (RATAM) kuruldu. Bu uygu-
lama birimi ile {iniversitenin radyo tele-
vizyon yaylari, tanitim filmi tiretimi
ve kamuoyunda sesinin duyulmasi
icin diizenli ¢alismalarin yapilmasini
amagclhyoruz. Bu ¢aligmalarimiz 6gren-
cilerimiz icin de laboratuar niteligin-
deler.” dedi. Uygulama bi-rimlerini
meslek hayatinin bir simiilasyonu
olarak degerlendiren Posteki, 6gren-
cilerin bu birimlerde ¢alisarak meslek-
te karsilarina ¢ikabilecek durumlara

—®—

hazirlandigimin ve tecriibe sahibi olarak
istlerindeki paslari sildiklerinin altini
cizdi.

DEKANDAN OGRENCILERE
TAVSIYELER

Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiil-
tesi’nin Tiirkiye’deki iletisim fakiil-
teleri arasinda ilk onda yer aldigin
dile getiren Prof. Dr. Posteki, tiniver-
sitenin Istanbul’a yakimlig1, egitim
kadrosunun geng olusu, fiziksel
kosullart gibi 6zellikleri sayesinde
sayilt tiniversiteler arasinda yer
aldigin1 belirtti.

Konugmasinda fakiilteye yeni gelen
ogrencilere de tavsiyelerde bulunan
Posteki, bu 6grencilerin iletisim
alaninda yazilan kitaplari yani sira
edebiyat, tarih ve felsefe alaninda da
okuma yapmalari gerektigini vurgu-
lad1. “lletisgimci, insanlara hayat:
anlatan, insanlara hayati sunan
kisidir.” diyen Dekan Prof. Dr. Poste-
ki, insanlarin géremedikleri seyleri
goriip, onlara anlatmanin biiyiik bir
sorumluluk gerektirdigini belirtti.

Son olarak Posteki “Iletisim fakiil-
teleri sadece sektore eleman degil,
aynt zamanda iletisim bilimci
yetistirir. Tletisim bilimci ise hayat:
genis bir perspektiften goren, al-
gilayan, yorumlayan ve insanlara
gosteren kisidir. Hayat cok hizli akiy-
or, bu kosusturmanin i¢inde insanlarmn
bazi seyleri kagirtyor olmasi ¢ok
dogal. Iste o detaylar iletisimciler bul-
mali ve insanlara gostermelidir.” diy-
erek iletisim 6grencisinin farkliligina
vurgu yapti.

PROF. DR. NIGAR
POSTEKI KIMDIR?

Prof Dr. Nigar POSTEKI,
1995 yilinda  Marmara
Universitesi {letisim Fakiiltesi
Radyo-TV Sinema Boliimii'n-
den mezun oldu. TRT istanbul
Televizyonu Drama ve Kiiltiir
Programlar1 Miidiirliigii’nde
Yonetmen Yardimcisi olarak
calisti. 2000 yilinda Kocaeli
Universitesi iletisim Fakiiltesi
Radyo, Sinema ve Televizyon
Bolimii’nde ogretim iiyesi
olarak c¢alismaya bagladi.
2012°den beri RTS Boliim
Bagkanligi, 2016 yilindan
itibarense  Giizel ~Sanatlar
Fakiiltesi’'nde Dekan Vekili
gorevlerini listlenen Posteki,
Nisan 2018’den bu yana
Iletisim Fakiiltesi Dekanligin1
yiiriitiiyor. Nigar Posteki’nin,
“1990 Sonrast Tiirk Sine-
mas1”’, “Tiirk Sinemasina Yeni
Bakis: Yonetmen Sinemasi” ,
“Yesilcam’dan Bir Portre:
Ayhan Isik”, “"Fikret Hakan:
Eskimeyen Yesilcaml1",
“Yesilcam’1n Bellegi, Unutul-
mus Filmler Divani-I" isimli
kitaplar1 ile birlikte editor-
ligiini  tstlendigi  “Tiirk
Sinema  Tarihi”, “Bellek
Tazeler Yanliglar1” kitaplari
bulunuyor.
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“Asiri Kaygil Basariya Engel Oluyor”

Kocaeli Universitesi'nde uzun yillar psikiyatri boliimiinde ana bilim dali bagskanlig1 yapmis olan
Prof. Dr. Biilent Cogskun ile son donemlerde adim1 sikca duydugumuz psikolojik hastaliklar ve

gelecek kaygisi lizerine bir sohbet gerceklestirdik.

Dilara Karaaslan

Kocaeli Universitesi Toplum Ruh
Sagligi Birimi Ana Bilim Dali
Bagkanligindan emekli olan
Toplum Ruh Saglig1 Dernegi
Bagkani Prof. Dr. Biilent Cogkun
artan psikolojik rahatsizliklarin
bolgelere gore farklilik goster-
digini belirtti. "Bu hastaliklar za-
ten vardi ama simdi dahada artt1"
diyen Coskun, psikolojik hastalik-
larin gerginlikler, huzursuzluk-
lar ve ekonomik sikintilarla
baglantili oldugunu dile getirdi.
“Onceleri belki adi konmuyordu.
Hala ruhsal rahatsizliklarla ilgili
doktora gitmek zor geliyor in-
sanlara.” diyen Cogkun, bu duru-
mun sadece Tiirkiye’de ol-
madigini, diinyada da insanlarin
doktora gitme konusunda
cekimser davrandigini soyledi.
Diinyadaki psikolojik rahat-

sizliklarin birbirine benzer oran-
da goriindiigiine de deginen
Coskun, “Ama bazi karamsarlik

halleri ve intihar durumlari belli
zamanlarda belli bolgelerde
daha da artabiliyor. Bunda sosyal
faktorlerin rolii var.” dedi.

GELECEK KAYGISININ NET
BIR iLACI OLAMAZ

Uzun yillar 6gretim iiyesi olarak
calisan Cogkun, 6zellikle iiniver-
site Ogrencilerinin gelecek
kaygilart hakkinda konusurken
“Bunun net bir ilaci olamaz. Ha-
yattaki rol ayrimlarindan bir tane-
si yasaniyor.” ifadelerinde bu-
Iundu. Coskun,

liseye giderken bile 6grencilerin
kaygi duydugunu ifade ederek
“Hayatimiz hep secimlerle dolu.
Bazen ders sirasinda soylerdim
her se¢imde bir 6diil var, bedel
var, risk var ama hepsini birden
kapsayan sorumlulukta var.” dedi.
Yapilan secimden sonra kisinin
secimlerinin arkasinda durmasi
gerektigini sOyleyen Coskun
“Bunu ben sectim, bu benim
yolum, ben tercih ettim diyebil-

meniz Onemli. Cofu zaman
isimize geldigi sekilde kullani-
yoruz. Kendimize gerekli seyler
olduysa bunu ben sectim, bu be-
nim tercihimdir diyoruz ama yo-
lunda gitmediyse annemin terci-
hi, babamin tercihi, sevgilimin ter-
cihi bahane oluyor ister istemez.”
seklinde konustu. Kayginin ha-

yatimizda olumlu ve olumsuz
etkileri olduguna da vurgu yapan
Coskun “Kayginin olmasi da
gerekiyor ki yan gelip yatmayalim
ama asir1 derecede kaygi basariya
engel olur.

“Bu dengeyi saglamak gerek.”
diyerek sozlerini sonlandirdi.

Biilent Coskun Geng¢ A¢i Muhabirimiz Dilara
Karaaslan’in sorularini yanitliyor.

“Hayalin Yoksa Gelecek Sana Gelmeyecek”

Mustafa Eren Akpinar

“Kocaeli Universitesi
(KOU) Iktisadi Idari Bi-
limler Fakiiltesi (IIBF)
konferans salonunda QNB
Finansbank yoneticileri ve
Dreamstalk kurucu Semih

Yalman’in katildig1 “Bir
Hayal(t) Kur” konulu kon-
ferans diizenlendi

‘“Hayal Kur Hayat Kur”

Kocaeli Universitesi IIBF’de
gerceklesen konferansin ilk konug-
macist QNB Finansbank Insan

Kaynaklar ise Alim ve Kariyer

Yonetimi Miidiirti Muzaffer
Hacioglu oldu. Hacioglu bu sene
tiniversite ziyaretlerinde farkl bir
anlayis benimsediklerinden bah-
setti. Bunun detaylar1 hakkinda
bilgi veren Hacioglu “Hayal kur,
hayat kur” formatinda etkinliklerine
sekil vereceklerini soyledi. Ayn1 za-
manda Hacioglu, okullarda bu-
lunma amaglarini su sozlerle dile
getirdi: “Bizim amacimiz kariyer
yolculugunda dogru adimlar atabil-
meniz. Dogru kapilar ¢alabilm-
enizdir. Bu nedenle ige alimlarda
genel yetenek ve kisilik envanter-
lerini ¢ok dnemsiyoruz.”

“Benim Oz Degerim Ask”

Konferansin ikinci konugmacisi
Dreamstalk kurucusu Semih Yal-
man oldu. Yalman, ilk olarak un-
vanlarin 6neminin olmadigindan ve
onemli olanin kisinin degerleri
oldugundan bahsetti. Kendi 6z

—®—

degerinin ise ‘ask’ oldugunun altin1
¢izdi. Ardindan Dreamstalk’un ku-
rulusundan bahseden Yalman,
2012’nin sonuna kendisi gibi bir
hayalzede olmamizi istemedigi igin
bu olusumu kurdugunu ¢iinkii her
zaman ‘Hayalin yoksa gelecek sana
gelmeyecek’ mottosuna inandigini
dile getirdi.

Konferans, katilimcilarin hayal-
lerini anlatmasi ve sertifika
dagitimidan sonra sona erdi.

Konferansa ilgi yogundu.
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Ya Gore Degisiyor’’
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ATCISI
ARAL:

“Ben bir belge fotograf¢istyim. Fark etmeyi biliyorum, fark ettirmeyi amagliyorum.” diyor iinlii fotografci Cogkun Aral.
Mubhabirlik yaparken 6liimle burun buruna geldigi savaslardan bile “Ben savas muhabirligi yapmadim, savaglara gittim.
Orada taniklik yaptim.” diye bahsediyor. Diis Gezgini Coskun Aral ile ilham veren cesareti ve anilarindan konugsmak

icin bir araya geliyoruz.

Nurseda Gerek

Coskun Aral, 1977 yilindan bu yana

diinyayr karig karig dolasiyor.
Fotograf makinesiyle zamani don-
duruyor, kayit altina  aliyor.

Muhabirlik yaptig1 donemde gittigi
savaglarda 6liimle bile kars: karsiya
kaliyor. Yine de vazgegmiyor bel-
ge fotograf¢iligindan. Aral, yine
fotograf i¢in bulundugu Kuzey
Kore'den doner donmez roportaj
talebimi kabul ediyor. Fakiiltenin
dekanliginda bir araya geliyoruz ve
ben sorularima ge¢meden hemen
once muhabire ve muhabirlige
saygisinin gostergesi olarak telefo-
nunun sesini kistyor Aral ve

sadece sorularima odaklaniyor.

“FOTOGRAF, BAKMA
DEGIL GORME BiCiMiDiR”

Ik olarak onu bunca maceraya
stiriikleyen fotograf ve fotografcilik-
tan soz agmak istiyorum. “Fotograf
cekmek bambagka bir bakis acisi
gerektiriyor. Coskun Aral, bunu na-
sil  kazand1?” diye soruyorum.”
Fotografcilik, bakma degil bir gor-
me bi¢imidir.” diye bagliyor
sozlerine. *’John Berger’in Gérme
Big¢imi isimli kitabin1 okursaniz
bakmak ile gormenin ne kadar farkli
seyler oldugunu anlarsimiz.” diyor.

“Tabii ki fotograf bir arag, bir ifade
bicimi olabiliyor ama fotograftan
once insanoglu  bunu  kendi
kalemiyle, fircasiyla yeri geldiginde
cekiciyle, tagtyla yapmis. O yiizden
fotografin temeli c¢ok eskilere
dayaniyor.” diyor Aral. Teknolojinin
geligsmesiyle artik fotograf ¢ekmenin
cok kolay oldugunu séyliiyor. Merak
duygusunun binlerce yilda fotograf
makinesinin temeli olan bakma
gérme bicimini olusturdugundan
bahsediyor. “Kimileri bunu sanat
yoluyla yaparken, benim gibiler

ise tarihe tamik olup, belge
fotograf¢iligina doniistiirmiis.” diyor.

“FARK ETMEYi BILiYO-
RUM, FARK ETTIRMEYIi
AMACLIYORUM”

Peki bizim hayranlikla baktigimiz
fotograflarinda ve belgesellerinde
sanat dgesine ne kadar yer veriyor
merak ediyorum. “Yok denecek
kadar az, ama kimine gore de
sanatgryim.” diyor. ’Bu ¢ok farkli bir
alan. Ben bir belge fotografci-

styim. Fark etmeyi biliyorum, fark
ettirmeyi amacliyorum. Yani benim
fark ettigim seyi insanlar benim
fotografimla fark etsinler istiyorum.”
diyor. Bunu yaparken de teknolojiyi
kullaniyor Coskun Aral. Meslege
bagladigi  zamanlardan  bugiine
teknolojinin ¢ok hizli gelistigini

—®—

sOyliiyor. Artik fotografta smnirin
olmadigini séyleyen Aral "Ornegin
hologram, bir kisiyi basgka bir yerde
gosterebiliyor. Ben fotografa ¢ergeve
koyuyorum. Belge ile sinirlandi-
rryorum. Makineyi de bir arag

olarak kullantyorum.” diyor.

Bu smirt ve belge fotograf¢iligini
konusuyoruz Aral ile. Zaman1 6liim-
stizlestirmek ona neler hissettiriyor
merak ediyorum. Aral ise bunun yap-
t1if1 igin bir sonucu oldugunu
sOylityor. Kimi zaman bunu basara-
madigini belirten fotograf sanatgisi,
yakin zamanda yasadi1 magduriyeti
anlatiyor: “’Gectigimiz ay ve gecen

hafta iki tane dijital kartin mag-
duriyetini yasadim. Japonya’ya kadar
gitti, onartldi, geldi fotograflar.
Kuzey Kore’de cektigim kartlardan
bir tanesi de anlamadigim sekilde
bozuldu.Cektigim fotograflar suya
gitti. O yiizden dnemli olan

cekme eylemi yapildiginda,

bunun kalic1 olmasini saglamak.”

Beni de en cok heyecanlandiran
savags muhabirliginden konusalim
istiyorum. Ne de olsa bu alanda ulus-
lararasi {in sahibi, bir¢ok odiile layik
goriilmiis tecriibeli bir savas muhabiri
oturuyor yanimda.

Mauritius’ta seker kamigi tarlasinda hasat.
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“BENIM GITTIGIM
YERLERDE SAVASLAR DA
OLUYORDU,
FESTIVALLER DE”

“Ben savag muhabirligi yapmadim,
savaglara gittim. Orada taniklik yap-
tim. Zor oldugu igin belki bana cazip
geldi. Gidebildigim i¢in, ulagabildigim
icin cazip geldi.” diyor Coskun Aral.
“Savag Muhabirligi diye bir meslek
yok, muhabirlik var. Tanik olmak var.
Benim gittigim yerlerde savaslar
oldugu gibi festivaller de oluyordu.
Ama insanlar gormek istedigi bigcimde
goriiyorlar.” diyor. “Ben diinyada
kendimi tanitirken fotograf muhabiri
olarak tanitryorum.” di-yerek anlatryor
meslegine bakigmi. “Tiirkiye’de in-
sanlarm aklinda kalan benim savaglar-
daki tanikligim. Oyle gormek istiyor-
lar. Mesela Kuzey Kore’ye 'as¢1' olarak
gittim. Koreliler yemek kitabimi
gordiiler, agc1 takkemi taktim orada.
Kore’nin meshur bir yemegini bile
yaptim onlara. Benim goriinen yiiziim
cografyaya gore degisiyor. Bakanin ak-
lindan gecene gore degisiyor.”

Bugiin de savaglara gidip fotograf
cekmek ister misiniz? diye soruyorum.
“Elbette” diyor Aral. Belge-lerle an-
latmak istedigi bir savag yan1 baginda
yasanirken fiziginin oralara gitmeye
uygun olmadigini iiziilerek soyliiyor.”
Oraya gidersem kogsmam, dolasmam
gerekecek. O yiizden daha rasyonel
bakiyorum. Kafamdan gegene tanik
oluyorum ve goz tanikligr yapiyo-
rum. Go6z tanmikligindan hig
vazgegmedim. Bunu gelecekte bir
koltukta da yapabilirim belki.
Gectigimiz giinlerde kaybettigimiz
Stephen Hawking gibi.” diyor Aral.
“Ben tanik olmak istiyorum. Tanik-
ligimi da belgelemek istiyorum.”

“BEN TANIK OLDUM VE
GOREVIMI YAPTIM”

Roportaji yaptigimiz tarihte yaklasan
Isci Bayrami ve Aral’m da dogum
glinii olan 1 Mayis’tan bahsediyo-
rum. 1 Mayis 1977°de yasanan olay-
larin fotograflarini ceken Aral, o giine
dair diistincelerini sdyle anlatiyor: “1
Mayis diinyada emegin gercekten hak
ettigi yerde olmasi icin verilen mii-
cadelenin kutsalligini anlatan bir
glindiir. Emegin bayramidir. Ben de
baoyle bir giinde dogmugum ama

Siirt’te benim dogdugum giin 1
Mayis’in hi¢ bir anlami yokmus.
Boyle bir cografya da dogmusum.”
Takvimler 1977 nin 1 May1s’in1 gos-
terdiginde Taksimde yasanan o olay-
larmn da tamg1 olmus Coskun Aral: *’In-
sanlar oldiirtildii. Ve ben oradaydim. O
olaylarm fotograflarini cektim. Benden
baska cekenler de vardi. Ama gazete-
ler benim fotograflarimi kullandi. Ben
ozellikle o giin orada olmak i¢in yap-

Coskun Aral Geng A¢i Muhabirimiz
Nurseda Gerek’in sorularini yanitliyor.

madim. Cok yogun bir propaganda
vardi. Kutuplagmis bir Tiirkiye vardi.
Siyaset ne yazik ki bir¢ok seyi istismar
edecek se-kildeydi. Iscilerin haklari,
grev ve sozlesme haklari, yasal haklart
ortiilmiistii. Oyle bir giinde o olaylar
yasatildi. Ben tanik oldum ve gorevi-
mi yaptim. O kadar.”

Dogan Kardes digeri Hayat Dergisi.
Sonradan ustam olan insanlar1 o
dergilerde tanidim. Hatta Dogan
Kardes Dergisi’nde 9-10 yaglarimda
Siirt’teyken yazdigim bir siir yayin-
lanmugt1.

hakimdi. Israrla bana da propaganda
yazilari, siirleri okuturlardi. O zaman
hicbir seyin mutlak iyi veya mutlak kotii
oldugunu sdylememeyi 6grendim.
Ardindan Paris’e uzanan bir Avrupa turu
yaptim. Kaldigim hostellerde kizli-
erkekli banyo yapildigini gordiim. Ben-
im geldigim yerde insanlar oldiiriiltirdii
bunun i¢in. Merakt1 benim derdim.

‘ ‘ G0z tanikligindan hi¢ vazgegmedim.
Bunu gelecekte bir koltukta da yapabilirim. , ,

“COGRAFYAN KADERIN
OLUYOR AMA SEN O
KADERI DEGISTIREBILI-
YORSUN”

Fotograf ve belge tutkusunun nereden
geldigini merak ediyorum. Gezgin-
ligini, cesareti beni heyecanlandirirken
ilk adim1 nasil attigini ve ¢ocuklugunu
soruyorum Aral’a. “Ben sansliymisim
5 yaginda Siirt gibi bir yerden Istan-
bul’a gonderildim. Istanbul’da ilkoku-
la baglamam isteniyordu. Ama ne
yazik ki Siirt’ten geldigim i¢in ilkokul
kaydim yapilamadi. Misafir dgrenci
olarak ilkokula gittim. Sonra kendi is-
tegimle tekrar Siirt’e dondiim. Clinkii
kendisine soru sorulmayan, varligry-
la yoklugu belli olmayan bir d6grenci
olarak 6,5- 7 yasinda arka sirada otur-
mak ve bir sene boyle gidip gelmek
beni rahatsiz etmisgti. Siirt’e dondiim.
O yokluk ortaminda ilkokulu bitirdim.
Orta ikinci smifta tekrar Istanbul’a
geldim. Halamlarin yaninda biiytidiim.
Ama o siire¢ icerisinde merakliydim ve
hep sorguladim. Beni dig diinyaya
baglayan iki tane dergi vardi. Biri

Demek yazabiliyordum.” diye an-
latiyor cocukluk donemini.”Cografyan
kaderin oluyor ama sen o kaderi
degistirebiliyorsun. Oyle biri gelecek
beni alacak diye beklemeyeceksin.
Ben yazarim diyorsun ve yaziyorsun.
Fotograf makinem de var. 1971 yilin-
da ailem siyasi eylemlerden otiirii
hapisteydi. Gardiyanlarin fotograflarmi
cekerek cezaevlerine girdim. 14-15
yaglarindaydim. Biitiin bunlarn ya-
parken yapilabilecegimi yagimin bana
vermis oldugu o cesareti fazla sorgu-
lamadan risk almigim. Bugiin cocugum
benim aldigim riskleri alsa hadi
cocugum yap demem. Ama yapila-
bilecegini gordiim.” Ilk yurtdis: gezisi-
ni daha konforlu bir yasam bulmak igin
yapmadigini dile getiriyor Aral.

“HAYATA DOKUNMAK iCIN
HER GUN FARKLI BIiR
YERDE OLACAKSIN”

Ailesinde yogunlukta olan solcularm der-
dini anlamak icin sol goriiglerin uygu-
landig1 Romanya ve Bulgaristan’a git-
tigini soyliiyor. “Ailemde solcular

—®—

Hayata dokunmakti amacim. Gezerek,
bagkalarinin bana anlattiklarini kendim
gormek istiyordum. Sorgulamak ne
yazik ki bizim kiiltliriimiizde gozardi
ediliyor. Toplum olarak asil sorunumuzun
da gezmemek oldugunu diistiniiyorum.

“CIDDIYETI OLCU ALIN”

Hayata dokunmak i¢in her giin farkli bir
yerde olmali insan. Gengler daha kendi
memleketlerine gitmiyor. Halbuki
diinyaya acildiklarinda ilk olarak iilkeleri-
ni soracaklar.” diyor. Genglere, 6zellik-
le kendi tilkelerini gezip gormelerini ve
tanimalarini 6giitliiyor Aral. Bu giizel
sohbeti bitirmeden once gelecek kusak
gazetecilere verecegi tavsiyeleri soruy-
orum. Tiirkiye’de gazeteciligin zor du-
rumda oldugunu soyliiyor Aral. “Abuk
sabuklari degil, ciddiyeti l¢ii alin ken-
dinize.” diyor.

“Somut verilere dayanan, insan yasamin-

da var olan degerlerin kalitesini arttiran
sosyal paylasim sitelerini kullanin. Ve
mutlaka bir konunun uzmani olun.”
diye ekliyor vedalasirken Coskun Aral.
Anlattiklari, tavsiyeleri kulagima kiipe
oluyor.
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as ve Olympos'un
6nmeyen Atesi

O i
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= Antalya’min en batisinda yer alan kiiciik, bir o
* kadar da sirin bir tatil beldesi Kas. Turistlerin
& gozdesi konumunda olan Kas, Toros Dagi'nin
== yamacina Likyahlar tarafindan kuruluyor.
,._J Tarihte Antiphellos, Habesos ve Andifli gibi
- _bir cok isimle aniliyor.

A AT

yer Kas Limani. Limanda balik¢1 kamp gruplarinin ugrak mekanlari kisilik kapasiteye sahip oldugu
Toprak Firat Akcay tekneleri ve yatlar arasinda yiiriiyiis arasinda yer aliyor. biliniyor.

yapmak insana farkl: bir keyif Bulundugu bolge itibariyle
Karia ve Likya Bolgeleri arasindaki ~ veriyor. Deniz, zaman zaman TURKIYE’DE DENIZ MAN- Tiirkiye’de deniz manzarali tek tiya-
baglantiy1 saglayan yollarin kesisme ~ Toros’un eriyen kar sulari sebebiyle ZARALI TEK TIYATRO tro olma 6zelligini tasiyor. Denizin
noktasinda bulunan Antiphellos, soguk oluyor fakat yazin sicak hemen yakininda olmasi sebebiyle
ayn1 zamanda bir ticaret limani havalarda bu temiz ve berrak sulara bolgeye ayri bir hava katiyor. Kag
olarak biliniyor. Tarih boyunca kendinizi birakarak serinlemek Kas Antik Tiyatrosu giiniimiize tatiline ¢ikacaklara tavsiyem ise
bir¢ok uygarliga ev sahipligi ya- miimkiin. Ayrica kamp yapmak kadar kalmay1 bagaran eserlerin kesinlikle antik tiyatroda oturup
parak iizerinde tarihi izler bulunan isteyenler i¢in Incebogaz Plaji sessiz  baginda geliyor. M.O. 1. yiizyilda deniz manzarasi kargisinda kafa din-
antik kent, Roma Dénemi’nde énem  ve sakin bir plaj olmakla beraber yapilmig olan bu tiyatronun 4 bin lemeniz olacaktir.

kazaniyor ve Bizans Dénemi’nde de
piskoposluk merkezi haline geliyor.

DEV B.EGONViLLER VE
TAS BINALAR

Kas'ta sizi antik kentlerin yani sira
sahane kumsallar da bekliyor. Bu
kumsallarda giineslenebilir, kanoya
binebilir ya da yamag parasiitii ya-
pabilirsiniz. Kag’in merkezini balik
lokantalar1, hediyelik esya satan
sirin diikkanlar ve tur acenteleri
kapliyor. Ara sokaklar ise tamamen
bir yarim ada oldugunu dev be-
gonvilleri ve tag binalariyla belli
ediyor. Daracik sokaklardaki tarihi
evler ve bahgelerinde rengarenk
cicekler Kag’a daha fazla hayran ol-
manizi sagliyor. Buranin evleri gibi
kafeleri de gayet renkli ve sirin, her-
hangi birinde oturup kahvenizi
yudumlayabilirsiniz.

Kas merkezde gezdikten sonra mut-
laka ugramaniz gereken bir diger
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KORSAN NOKTASI
OLYMPOS

Olympos, Tiirkiye nin giiney
sahilini kapsayan, Antalya sehrine
bagli Olympos-Bey Daglar1 Milli
Parki'nin bir boliimiinii olugturuyor.
'Olympos' kelimesinin eski Yunan-
ca’da 'Uludag' anlamina geldigi
biliniyor. Antik Likya medeniyetinin
en 6nemli sehirlerinden biri olan
Olympos'un ad1 tarih sayfalarinda
daha ¢ok deniz savaslariyla birlikte
antliyor. Biiyiik gemilerin siginagi
olan kentte, korsanlarin Pers Tanris1
Mitras i¢in kurban torenleri ve gizli
ayinler diizenledikleri soyleniyor.
Mitras, Pers mitolojisinde ruh ve
151k tanrist olarak biliniyor. O
donemlerde olduk¢a 6nemli bir yer
olan Olympos, 3’lincii ytizyildan
itibaren korsanlarin siirekli olarak
saldirisina maruz kaldigindan sehrin
niifusu azaliyor ve sehir eski one-
mini kaybediyor. Simdilerde 6zel-
likle yabanci turistlerin yogun ilgi
gosterdigi bolge, yaz tatili icin
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uygun olmakla beraber geceleri
yildizlart izlemek i¢in oldukga sakin
ve sessiz bir sahil olma 6zelligi de
tagtyor.

OLYMPOS’UN SONMEYEN
ATESI

Yanartas, Antalya’nin Kemer Ilgesi
Ulupmar Koyii yakinlarinda kiigiik,
tarihi ve turistik 6nemi olan dogal-
gaz kaynagi. Denize yakin, manza-
ral1 bir konumda yer alan taglar
arasindan ¢ikan alevler ziyaretgi-
lerin ilgisini cekmeye devam ediyor.
Cirali Plaji’nin kuzeyindeki kayalik-
larda yer alan dogalgaz kaynagi,
eski yunan mitolojisine konu oluyor.
Mitolojiye gore bolgede yasayan
‘Chimera’ adli canavar kahraman bir
savasel tarafindan oldiiriiliiyor ve
yerin yedi kat altina hapsediliyor.
Taglar arasindaki alevler ise
canavarin agzindan cikan atesler
olarak biliniyor. Bir¢cok efsaneye
konu olan bolgeye giderken nokta
virajli yollar1 kaplamis olan agaglar

insani adeta biiyiiliiyor. Sahile in-
diginizde ise burnunuza gelen taze
portakal kokusu, buranin cennetten
bir parca oldugunu hissettiriyor.
Olympos’da sahil seridinde yiiriiyiis
yapmak veya bisiklete binmek bu-

Gezi O

ranin vazgecilmezleri arasinda
sayiliyor. Eger bu tarafa yolunuz
diiserse Toros Daglari’ndan sahile
stiziilen bulutlarin gélgesinde,
biiyiilii manzara esliginde denizin
keyfini ¢ikarin derim.

Hem Egltlyor Hem Aydinlatiyor

-

Omer Faruk Cankurt

Kocaeli Arkeoloji ve
Etnografya Miizesi
sergiledigi Paleolitik, He-
lenistik, Roma, Bizans, Os-
manli donemlerine ait eser-
leriyle tarihe 151k

tutuyor.

2006 yilindan bu yana Izmit ilgesi Is-
tasyon Caddesi’nde yer alan Kocaeli
Arkeoloji ve Etnografya Miizesi’nde
tarihin kalintilar1 sergileniyor. Pale-
olitik, Helenistik ve Roma bagta olmak
iizere Bizans ile Osmanli donemlerine
ait eserlerin de yer aldigi miizede
¢ok sayida eser bulunuyor. Bu eserler

Miize Miidiirii Ridvan Goélciik ve
Geng A¢i Muhabirimiz Omer
W= Faruk Cankurt.

arasinda Izmit Cukurbag
Bolgesi’nden cikartilan Heraklesin
12 godrevinden biri olan ‘Grit
Bogasi’m1 oldiirmesini temsil eden
heykel en dikkat cekenlerden birini
olusturuyor.

NiCOMEDIiA ROMA’NIN
BASKENTIYDI

Heniiz sergilenmeyen eserlerin de
bulundugunu ve en 6nemli eserlerinin
mermer rolyefler grubu oldugunu be-
lirten Kocaeli Arkeoloji ve Etno-
grafya Miize Miidiirii Ridvan Goleiik
" Biz bu eserleri tizerlerindeki orijinal
renkleriyle bulduk. Eskiden eserler
glintimiizdeki gibi beyaz mermer
degildi hepsi

boyaliyd1 dudaklar1 kirmizi, ayaklari
siyah gibi ve bu boyalar diinya

iizerinde milyonda bir diye tabir ede-
cegimiz eserlerde de vardi. Bunlardan
en genis grup Kocaeli Miizesi’'nde
mevcut." dedi. Kocaeli’nin hem
iilkemiz hem de diinya tarihi acisindan
o6nemini belirten Golciik “Gec¢miste
buranin ad1 Britanya idi ve Helenistik
donemde Nicomedia(Kocaeli) bu bol-
genin bagkentiydi. Roma Imparator-
lugu doneminde de dort merkezi
baskentten birisi oldu.” diyerek bu
Onemi anlatti.

“DIKKAT BU SINIFTA MUZE
VAR”

Kocaeli Miizesi biinyesinde ayrica
cocuklara tarihi anlamda bilgi vermek
ve ¢ocuklarin miizelerin 6nemini an-
lamasi amaciyla Cocuk Egitim Ato-
lyesini kurduklarindan bahseden Gol-
ciik, 2015 yilinda kurulan bu atolye
kapsaminda tiniversiteler ve kurum-
larla igbirligi yaptiklarini belirtti.
Kalkinma Ajans1 ve Ankara Univer-
sitesi Miize Egitimi Anabilim Dal1 ile
igbirligi yaptiklarii dile getiren Rid-
van Golciik, ilk asamada miize ¢aligan-
larina ¢ocuk egitimi i¢in formasyon
aldirdiklarini soyledi. Cocuklar icin
arkeoloji ve arkeolog terimlerinin ya-
banci ve karmasik oldugunu ifade
eden Golciik "2017 Kasim ayinda
'Dikkat bu simifta miize var' projem-
izi baglattik. Cocuklarimizla ‘Kazi
nasil yapilir?’ calismalari yapiyoruz ve
bunu yaparken arkeoloji ve arkeolog
terimlerini kullanmak yerine bu egiti-
mi veren arkadaglarimiza ‘bulan kadin’
ve ‘onaran adam’ isimlerini koyduk.

Bu sayede ¢ocuklarimiza zorlamadan
arkeolojiyi sevdirebiliyoruz.”" dedi.

FOTOGRAF: Baris
Can Korkmaz

Izmit Gukurbag Bélgesi’nden gikartilan
Heraklesin 12 gérevinden biri olan
‘Grit Bogasi’ni oldiirmesini diinyada
birebir benzerini temsil eden heykel.
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Annenin Miicadelesi

Sizofreni denildiginde cogu-
muzun zihninde tehlikeli bir
insan canlaniyor. Giiniimiizde
bir¢ok sizofreni hastasi, bu
hastaligin yani sira bir de
toplumsal kaliplarla miicadele
ediyor. Yillardan beri diglanan
ve tehlikeli olarak damgalanan
sizofreni hastalar1 kimdir ve si-
zofreni nasil bir hastaliktir? Si-
zofreni bir beyin hastaligidir.
Dogru ama ayn1 zamanda bir in-
sanlik halidir. Bu hastalig1 anla-
manin biricik ve en dogru yolu
kendimizi hastanin yerine koy-
maktan gecer. Biz de ‘Hekim-

den sorma, ¢cekenden sor’

soziinden yola ¢ikarak, oglu i¢in
bu hastalikla miicadele eden bir

anneyi dinledik.

Fehime Tekbas

Sizofreni ile oglunun hastalig1 sirasin-
da tanistyor Kamer Hanim. O da bu
hastalikla miicadele eden onlarca aile
gibi ¢oziim yollar1 aramaya bagliyor ve
bu konuda biiyiik bir yol kat ediyor.
Oglunun hastalig1 evresinde kendisi de
en az onun kadar miicadele eden
Kamer Hanim doktorlarin kapisini
caliyor, bu hastalikla savasan aileler-
le bir araya geliyor ve Izmit Sizofreni
Dernegine iiye olarak su anda dernek-
te hem sizofreni hastalar1 hem de
ailelerle birlikte ortak projelere imza
atmaya devam ediyor.

Kamer Hanim, sicakkanlilig1 ve tim
ictenligi ile 6nce hastalik hakkinda bil-
gi verdi ve daha sonra bagindan gegen
tim evreleri bize anlatti. Kamer
Hanim'm oglu O. iiniversite smavina
girdigi sene OSS birinciligini elde
ediyor ve Bogazici Universitesi’ne
yerlesiyor. Tam hayatimin firsati kargisi-
na ¢ikmisken O.’niin asil miicadelesi
burada basli-yor. ilk olarak anne ve

babasinin ayriligiyla biiyiik bir sarsin-
t1 yasayan O. farkli sehir ve farkli se-
hir ve ortama girmenin sagkinliiyla
tokezliyor. Universitenin ilk senesini
gecemiyor. Kamer hanim bu duruma
cok sasirtyor. “O. ilkokuldan beri der-
sleri gayet iyi olan bir cocuktu. Akli-
ma hastalik ihtimali hi¢ gelmedi.”
diyor. O.’niin sevgilisi oldugunu veya
arkadaglariyla daha ¢ok zaman
gecirdigini diisiiniiyor.

‘ANNE HER SEY OKUL
DEGIL, BASKA SEYLER DE
VAR HAYATTA’ DIYORDU.

0. okulunu donduruyor, o aralar fizik-
sel goriintiisiiyle ilgili degisiklikler
yapmak icin bircok ameliyat gegiri-
yor. Insanlardan epeyce uzaklasiyor.
“Oglum bir giin gelip bagirsaklarinin
diistiigiinii soyledi bana.” diyor. Kamer
Hanim da oglunu hemen hastaneye
gotiirtiyor. Doktor psikolojik oldugunu
sOyliiyor ve psikiyatriye yonlendiri-
yor. Kamer Hanim “Ben yine de boyle
bir hastaligi aklimin ucundan dahi

—®—

gecirmedim.” diyor o giinler i¢in.

OGLUNA SiZOFRENI TANISI
KOYAN DOKTORA “SENSIN
0” DIiYOR

Psikiyatriye gittiklerinde ise belirli
testlerden geciyor O. Sabirla bekliyor
Kamer Hanim. Ancak doktorlarm O.
icin 'sizofreni' teshisi koymasiyla
biiyiik bir sagkinliga ugruyor. Aslinda
Kamer Hanim'mn verdigi tepki hastalik-
la yiizlesen diger aileler gibi ilk etap-
ta kabullenmemek ve bagka doktor
arayisina girismek oluyor. Oyle ki
doktor kendisine oglunun hastaligin-
dan bahsettiginde durumu kabullen-
meyerek doktora "Benim oglum has-
ta degil. Sensin 0." diyerek tepki gos-
teriyor. Ancak caldigi diger kapilar da
0. icin farkli bir sey soylemiyor ve
artik bir anne olarak oglunun ‘si-
zofreni' hastast oldugunu kabulleniy-
or. “Hastalik aslinda genetikmis.
Ciinkii benim kardesim, O. niin dayis1
da bu hastaliktan muzdarip.” Bu
hastaligin en biiyiik etkisi ¢evresel fak-

Fotograf: Uykusuz Gocuklar:
Sizofreni Yazilari kitap kapagindan
alinmgtir.

torler olsa da ayn1 zamanda genetiklik
de tagidigini sdyleyen Kamer Hanim
“Oglum hastaligin1 kabul etmedi ve
ilaglarint almad: bu nedenle duru-
munu ilerletti. Ben de erkek kardesime
bakan ablamdan yardim istedim.” di-
yerek oglu i¢in tiim kapilari
asindirdigin dile getiriyor.

Tekrar Istanbul’a giden O. ilaglarim
yeniden aksatinca durumu eskisinden
kotii oluyor ve para istemek icin
annesini artyor.

Kamer Hanim oglunun yanina gidiy-
or, digarida beraber gezerken kimsesiz,
sokakta yatan insanlarla kargilastyor-
lar. “O. o insanlar goriince ‘Anne bak
bir zamanlar ben de onlar gibi boyle
yattim.” dedi. Cok sasirdim ve kim-
ligini, tiim parasini ¢almiglar o sira-
da.” diyerek tiim iiziintiisiinii aktari-
yor. Oglunun bu durumunun tedavisi
i¢in babas1 O.’yii Izmit’e getiriyor.
Ardindan O. hastaneye gitmek is-
temedigi i¢in babasi onu gezmeye
gitme bahanesiyle zorla doktora
gotiirtiyor.
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“HASTALIGI COK
ILERLEMISTI”

Doktor gereken kontrolleri yaptiktan
sonra O. i¢in sizofreni teshisini koyu-
yor. “Normalde sizofreni teshisini
koymast i¢in 6 ay O.yii gozlem altinda
tutmas1 gerekiyormus. Ama O.niin
hastalig1 o kadar ilerlemis ki durum
gozler 6niindeydi.” Artik O’yii yalniz
birakmayip gizlice ona ilaglarini ver-
mek i¢in canla bagla ¢abaliyor Kamer
Hanim. Ardindan doktorun verdigi
ilaclar1 gizlice O.niin yemeklerine
katmaya baslhyor.

“Doktor giinde 6 damla verin diyorsa
ben ondan 8-9 damla istiyordum. Bel-

“Haklarini

Kocaeli Universitesi Tip
Fakiiltesi, “10 Ekim Diinya
Ruh Saglig1 Giinii’nde Prof.
Dr. Nermin Ersoy ve Sosyal
Hizmetler Uzmani Beyza
Nur Kaytaz’1 agirladi.

Tutku Nur Korkmaz

1p Fakiiltesi konferans sa-
lonunda gergeklestirilen
etkinlikte, hasta haklar1
ve ruhsal saglik ile
yasayan bireylerin sosyal haklari
ele alindi. Konferansta ilk olarak
soz alan Prof. Dr. Nermin Ersoy
“Ruhsal agidan zaten zor durumda
olan hastalarin, haklariin kullanil-
masinin dniinde engeller oldugunu

ki hepsini yiyemez, tabakta kalir diye.”
0. Istanbul’a geri dsnmek istiyor ama
yaninda annesinin kalmasini istemiyor
bu yiizden harabe bir ev tutuyor.
“0.’ye beraber kalma sartiyla Istan-
bul’a donmesi i¢in izin verdim. Ama
o benimle kalmak istemiyordu bu yiiz-
den istiklal Caddesinden neredeyse
yiizlerce yillik bir harabe ev ki-
ralamis. Bir kadinin kalabilecegi tarz-
daev degil.” O. ile o evde 3 hafta ka-
labilen Kamer Hanim, O.’niin tim
yemeklerine ilacini katmayi ihmal et-
miyor ve O. bulmasin diye siirekli
ilacin yerini degistiriyor. “O. okula
baglamisti ama ben bakalim gergek-
ten gidiyor mu, not aliyor mu? diye

diisiiniiyorum.” dedi. Hastalarin
haklarini 6grenmesinin 6nemine
deginen Ersoy, hastalarin bu sek-
ilde topluma katilimlarinin da art-
tigin1 soyledi.

Hastanin her seyden once saygili ve
diistinceli bir saglik bakim hizmeti
alma hakk1 oldugunu dile getirdi.
Hastalarin tedaviyi reddedebilme
hakkindan da bahseden Ersoy
“Hekimler hastalara yapilacak her

tibbi  miidahalenin  sonucunu
bildirmek ile yiikiimliidiir. Hasta te-
davinin  sonuglarint tamamen

bilmeli ve ona gore karar almalidir.
Ancak kendisi karar veremeyecek
durumdaysa bir yasal temsilci onun
adina karar verebilir ve bu kisi has-
tanin hekiminden bilgi alabilir.

Miidahale sonuglarini bilen hasta
veya temsilci kararlarina gore

O.’niin defterindeki sayfalara ufactk
nokta koyuyordum. O. uyuyunca o
sayfalar1 kontrol ediyordum.

“().’niin hic arkadasi
kalmamisti. Hepsi mezun ol-
mustu. Ben de onunla aksamlar:
okul bahcelerinde top
oynardim.”

Oglunu higbir konuda yalmiz birak-
mayan Kamer Hanim, yalniz his-
setmesin diye gerektiginde onunla
arkadas da oluyor. “Bir giin O. benden
bir haftalik gitmemi istedi,
arkadaslariyla kalacakmig. Ama
diyemiyorum ki ben senin ilaclarini
veriyorum nasil gideyim diye.” Bu bir
haftalik ayrilikta hastaligini tekrar
ilerleten O. disar1 ¢ikamaz hale geli-
yor. “O. hastaligimni iyice ilerletmis ve
‘Kulagima sesler geliyor, birileri beni
takip ediyor.” diyordu. Bu hastalar
ilaglarini aksattiginda ¢ok geriye gide-
biliyorlar.

Zaman gegtik¢e O.’niin durumu yine
kotii gitmeye bagliyor. Oglunun bu du-
rumuna daha fazla dayanamayan
Kamer Hanim solugu bir psikologda
aliyor. Oglunun hasta-neye gitmek is-
temedigini soyleyen Kamer Hanim
doktordan yardim umuyor.

Oglun ileride ya sana diisman
olur ya da minnettar.”

Doktorun bu tavsiyesini iyice diisiinen
Kamer Hanim “Artik tek ¢are oglumun
kurtulusu dedim kendi kendime.
Sokaga ¢cikamiyoruz, evde tiim perde-
ler kapali, uyku yok. Sonra polis
zoruyla aldim gotiirdiim oglumu has-
taneye.” diyerek o zaman yagsadigi
zorluklart anlatiyor.

sonuglarin sorumlulugunu almis
olur.” diyerek konugmasina devam
etti. Hastalarin mahremiyet hak-
larin1 da anlatan Nermin Ersoy,
hasta istemedigi siirece hasta ile il-
gili bilgilerin hastanin 6liimiinden
sonra bile gizli tutuldugunu belirtti.
Son olarak Ersoy, hasta haklarimin
ihlali durumunda ‘Hasta Haklari
Ofisi’ne bagvurabileceginin altini
cizdi ve konugmasini sonlandirdi.

“HAKLARINIZI OGRENMEK-
TEN CEKINMEYIN”

Ruhsal hastalik yasayan bireylerin
sosyal haklarmi anlatmak {iizere
kiirsiiye gecen Sosyal Hizmetler
Uzmani Beyza Nur Kaytaz, konug-
masina ruhsal hastaliklar1 ve en-
gellilik durumunu tanimlayarak

“Artik O.’ye ilaclarim parayla
vermeye basladim.”

Tiim bu zorluklara gogiis germesine
ragmen ilaglari hala zorla veren Kamer
Hanim son ¢are olarak bir sarta kosu-
yor. O siralar marketten bir seyler al-
may1 seven O. icin, ilaglar1 almasi
karsiliginda ona para verecegini
soyliiyor. O.’de bu sart1 kabul ediyor,
ilaclarii kullantyor.

Yavag yavas hayata, annesi sayesinde
tekrar atilmayr basaran O. engelli
KPSS’ye giriyor ve yiiksek bir puan-
la hastanede ¢aligmaya hak kazaniyor.
Tiim bunlarmn yan1 sira izmit Sizofreni
Yakinlar1 Dernegine de siirekli olarak
giden anne ve ogul orada terapiler ali-
yor, ¢esitli aktivitelerde bulunuyor.

Geng Acgi Muhabirimiz Fehime
Tekbas ve Kamer Hanim

Bilen Bilincli Hastalarin Donemi”

bagladi. Engellilerin sular idaresi,
turizm, iletisim ve ulagim alaninda
bir¢ok yasal hak sahibi oldugunu
belirten Kaytaz, dinleyicileri bu
haklardan yararlanmak icin yasa ile
diizenlenen sartlar ve yapilmasi
gerekenler konusunda bilgilendirdi.

Bunlarmn disinda ¢alisan/caligsmak
isteyen engelli vatandaglara taninan
is haklar ile ilgili diizenlemelerin
de altin1 cizen Kaytaz “Haklariniz
bunlarla kisith  degil. Egitim
alaninda da, vergi yiikiimliiliigiinde
de bir¢ok diizenleme mevcut.”
dedi.

Kaytaz konugmasini, “Liitfen ALO
183 hattini tiim sorulariniz ve hak-
larmiz i¢in araym. Haklarinizi
ogrenmekten ve talep etmekten
cekinmeyin.” diyerek sonlandirdi.
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Papaya Gard Aldiran Gazeteci

Uluslararasi basinda “Papa’ya gard aldiran gazeteci” un-
vantyla taninan, beg dakikalik bir roportajla bir Hollywood
yildizindan Marmara Depremzedelerine 35 bin dolarlik
bagisa araci olan, sayisiz yildizla iki binden fazla roportaj

yapan usta gazeteci Reha Erus’la konugsmak i¢in bu-
lusuyoruz. Reha Erus’la gazetecilige ilk adimlarindan
meslek hayatindaki doniim noktalarina kadar uzun uzun
konusuyoruz.

Nurseda Gerek
Ceren Giirleyen

“Bugiin dogsam yine gazeteci olmay1
tercih eder, bu cesareti gosterirdim.”
diyor Reha Erus. Pazar eklerinden
gurmelige, Italyan politikasindan spor
sayfalarina kadar birgok alanda isim
yapan profesyonel gazeteci Erus.
Gazetecilige nasil bagladiniz sorusuna
“Beni bir futbolcu gazeteci yapti.” di-
yor. 1966 yilinda babasiyla gittigi
Cumbhuriyet Gazetesi'nde yaptig1 bir
yorumla dikkatleri iizerine cekiyor
Erus. Italya’da lise okurken gazete-
cilige ilk adimi atiyor. Gazetenin
Italya’daki futbol muhabiri olarak ise
basliyor ve o yillardan beri ‘Reha
Erus, Italya’dan bildiriyor.’

“MUREKKEBI YALAMANIZ
LAZIM”

“Bizim zamanimizda yazmaktan par-
maklarimizi nasir tutardi, basari i¢in
miirekkebi yalamaniz lazim.” diye
anlatiyor meslekte ilk yillarini.
“Kiitiphanedeki arsivlerde arastir-
malar yapar, durmadan okurdum.”
diyor. Eski donemleri bu anlamda
daha iyi buldugunu anlatryor Erus. Dil
bilmenin Onemine vurgu yapiyor.
“Biitiin  kapilar bildigim diller

Reha Erus birgok yildizla
oldugu gibi Al Pagino ile
de réportaj yapti.

sayesinde acild1. Onemli bir isimle ro-
portaj yapmak icin bir siirii araci ile
iletisim kurmak zorundasiniz. Bunun
icin yabanci dil bilginiz ileri diizeyde
olmali.” diye tavsiyede bulunuyor.
“Diinya basinina dokunun.” diye de
ogtitliiyor.

33 Yil italya’da Basin Temsilciligi ya-
pan Erus, bu alanin zorluklarindan
bahsediyor:

“Yurtdiginda Tiirk bir gazetecisiy-
seniz yalnizsiniz. Tek bir alanda calig-
maniz imkansiz. Sizden o iil-keye ge-
len sanatgi, sporcu, siyasetgi tiim isim-
leri takip etmeniz beklenir. Bircok
riskle kars1 kargiya kalirsiniz. Medya
yoneticileri sizden siirekli beklenti
icerisinde olurlar. Bir roportaj yap-
tiginizda mutlaka sizden delil bekler-
ler. Bu delil de genellikle roportaj
yaptiginiz kisiyle c¢ektirdiginiz fo-
tograf olur.”

Erus, uzun yillar habercilik yaptigi
Italya’nin gazeteciler icin korunakli bir
yer oldugunu anlatiyor bize:
“Italya’da basin calisanlarmin sosyal
haklart st diizeyde. Gazeteciler sirtini
sendikalara dayiyor. Her ne olursa
olsun sendikalar gazetecilerin arkasin-
da duruyor."

Bu meshur aniyi, Foto Muha-
biri Garbis Ozatay fotograf-
ladi.

“EN GUZEL HABER RAKIP
GAZETECININ YAPTIGI HAB-
ERDIR”

Bugiine kadar hi¢ tekzip yemedigini
sOyleyen Erus, meslekte en onemli
seyin diiriistliik olduguna dikkat ce-
kiyor: “Asla yalan haber yapmaya-
caksiniz. Abartma dahi olmayacak.
Yoksa itibar kaybedersiniz. Gazeteci-
lik acimasizdir.

N1

roportaj yapmak imkansizdi. Zaten
kimseyle konugmamusti. Hog hala Pa-
palar teke tek roportaj vermezler.”
Bunu nasil bagardigini merak ediyoruz.
“Sizi nasil kabul etti peki?” diye
soruyoruz. ‘’Sabah saat 05.00 civar1
ayin baglayacakti. Ben bir saat 6ncesin-
den kilisenin bahgesinde yagmurun al-
tinda beklemeye bagladim. Iceri
girdigimde ona “Papa Hazretleri!”
diye seslendim.

‘“Aaa, biliyor musun ben gencligimde
spor yaptim. Gardim al!”’ dedi. Birden
Papa 2. Jean Paul, omzuma bir

yumruk patlatti. ”

Harikalar yaratirsiniz ama bir haber at-
larsamiz firga yersiniz. Ve her zaman en
giizel haber rakip gazetecinin yaptigi
haberdir. Ben bunu ¢ok kez rakiple-
rime yasattim.” Erus “Gazeteci, her
seye maydanoz olmali.” diyerek
giiliimsetiyor. Girisimci olmanin her
zaman avantaj sagladigini ise anilarry-
la gosteriyor bize. O diinyanin konus-
tugu, Papa 2. Jean Paul’la yaptig1 ro-
portaj giiniine gotiiriiyor bizi.

“1979 Kasim aymnin son giinleriydi. O
zamanlar Milliyet Gazetesi Spor
Servisinde calistyordum. Papa’nin
gecmiginde din adamligi disinda
sporculukta yattigin1 biliyordum.
Kayak, boks ve atletizm dallarinda a-
matdree kendisini gostermisti. Papa ile

Diinya spor gazetecilerini temsilen
geldigimi sdyledim. O da bana ulus-
lararast camiada ‘’Papaya Gard
Aldiran Gazeteci’ unvanini kazandiran
climleyi kurdu. “Aaa, biliyor musun
ben gengligimde spor yaptim. Gardint
al!” dedi. Birden Papa 2.Jean Paul,
omzuma bir yumruk patlattr. Koru-
malar1 ona saldirdigimi diistindiigii
icin ortalik bir anda hengameye
dondii. Neyse ki papa, korumalarina
engel oldu.”
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Reha Erus Geng Ac¢i Muhabirlerimiz
Nurseda Gerek ve Ceren Giirleyen’in
sorularini yanitliyor.

[

YILIN GAZETECISI

il

Bir gazetecinin yasayabilecegi ender
anlardan birini yastyor o giin Reha
Erus. “O aksam gazetecilik kariyerimin
en giizel anis1 ile eve gittim.” diye an-
latiyor. Gazetecilikte boyle sansli an-
larin oldugunu soyliiyor. “Ancak bu
sans1 da kendiniz yaratacaksiniz.” diye
de ekliyor. Bu roportajla Tiirkiye’den
ti¢ 6diil, Avrupa’dan ise ‘Y1ilin Gazete-
cisi’ ddiiliine sahip oluyor. Boylelik-
le basinda ¢ok biiyiik bir prim
kazandigimi ve bu primi meslek ha-
yatmin her asamasinda kullandigim dile
getiriyor. Hollywood yildizlar1 ve
bircok iinlii isimle yaptig1 roporta-
jlart anlatirken o ani yasatiyor Erus.
Yonetmen Woody Allen’in cektigi
filmlerin aksine hi¢ giilimsemedigini,
italyan Bagbakani Mario Monti’nin
“Tiirkler beni karizmatik gorsiin” diy-
erek yaninda sacini taradigindan
bahsediyor.

Brad Pitt’in gordiigii en ¢ekingen in-
san oldugunu anlatirken, Matt
Damon’in tam aksi oldugunu soylii-
yor. Leonardo Di Caprio ile birden ¢ok
yapti§1 roportajla aralarinda olusan
samimiyeti ise “Beni gordiigii zaman,
adimi bilmemesine ragmen ‘Hi, Body’
diye seslenirdi.” diyerek anlatiyor.
Yurt disinda roportajlarin 5 dakika
ile smirli oldugunu sdyleyen Erus,
Julia Roberts’la yaptig1 roportaj sirasin-
da onun i¢in bir gelenek olan roportaj
sonrast fotograf ¢ekimi icin son
dakikalarinda yanina gidip fotograf

cektirmek istedigini sdylediginde
Roberts’in “Ama burada sandalye
yok. O zaman gel kucagima otur.”
dedigini giiliimseyerek anlattyor bize.
O donemde bu olay diinya basininda
da biiyiik ilgi ¢ekiyor.

“0 GUN BEN DE
ORADAYDIM”

Anilarindan dinledigimiz en duy-
gusalt ise Meryl Streep’le yaptigi
roportaj oluyor. Meryl Streep’le ro-
portaj yapacagi sirada Erus, Tiirk
oldugunu soyledikten sonra Streep’in
yiiz ifadesinin degistigini ve stirekli
ona baktigini anlatiyor ve hatta bu du-

rumdan rahatsiz oldugunu soylii-
yor. Meryl Streep’in roportaj sonrast
herkesin disari ¢itkmasini ve Erus’la
bas basa kalmak istedigini ayn1 za-
manda da sonrasinda olanlar1 soyle an-
latiyor Reha Erus: “Siirekli bana
bakiyordu. Artik rahatsizlik duymaya
baslamistim. Neden bana baktigini
merak ediyordum. Roportaj bittikten
sonra herkesin disar1 ¢ikmasini ve
benimle bas basa kalmak istedigini
sOyledi. Bag basa kaldigimizda bir
anda ‘O giin ben de oradaydim.’
dedi. 99 yilinda yasanan biiyiik Mar-
mara Depreminde olanlara sahit olmusg
ve bu olayin onu derinden et-
kiledigini, yardim etmek istedigini

soyledi. O giin bir Tiirk gazeteci
olarak iilkeme 35 bin dolarlik yardi-
ma vesile oldum. Bu benim i¢in ¢ok
gurur vericiydi.” Gazeteciligin boyle
giizel olaylara da vesile olabilecegi-
ni anlatan Erus, Hayat akar, iyi igler
daima iz birakir diye 6giitliiyor geng
gazetecilere. Medyada tekellesmenin
gazetecilere etkisinin ne oldugunu
soruyoruz. “Gazetecilik rekabet igidir.
Rekabet yoksa heyecan da yoktur.”
diye cevapliyor usta gazeteci.

Yeni nesil gazetecilere de gezip
gormelerini ve yabanci dil egitimini
laboratuvarinda yani yerinde
ogrenmelerini tavsiye ediyor.

““O giin bir Tirk gazeteci olarak
iilkeme 35 bin dolarhk yardima

vesile oldum. Bu benim i¢in

cok gurur vericiydi.”
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Ara Giiler, Ermeni asilli Tirk
gazeteci, foto muhabiri ve yazar. 16
Agustos 1928°de Istanbul’da diinyaya
geldi.Lisedeyken film stiidyolarinda
sinemaciligin her dalinda ¢aligirken
bir yandan da Muhsin Ertugrul'un tiy-
atro kurslarina devam etti.Ara Giiler
yaptig1 isi cok sevdigini ancak ¢cocuk-
lugundan beri tek hayalinin piyes
yazarligt oldugunu her firsatta
s6yledi.1950°de Yeni Istanbul Gazete-
si’yle beraber gazetecilikle tanigan
Ara Giiler, o donem ayni zamanda Is-
tanbul Universitesi'nde iktisat 6gren-
cisiydi.Uluslararasi pek ¢ok basariya
imza atan duayen foto muhabirini In-
giltere’de yayimlanan “Photography
Annual  Antolojisi”  tarafindan
diinyanin en iyi 7 fotografcisindan
biri olarak tanimladi. Ayni yil
icerisinde Amerikan Dergi Fo-
tografcilart Dernegi'ne (ASMP) tek
Tiirk tiye olarak kabul edildi. 1962
yilinda ise Almanya’da

'Master Of Leica' unvanini kazandi.
Biitiin bunlarla beraber dort savag
gordii ve savag muhabirligi yapti.
Diinya ¢apinda da basarilara imza
atan Ara Giiler; Sophia Loren, Pi-
casso, Salvador Dali, Indira Gandi,
John Berger, Winston Churchill,
Alfred Hitchcock gibi diinyaca iinlii
isimlerle tarihe kazinan roportajlar
yapt1 ve fotograflarini gekti. 'Istanbul
Fotografcist' olarak da bilinen Ara

Giiler'in ¢ektigi fotograflardan olusan
ve bizlere birer miras olarak biraktig1
22 kitap bulunuyor. Giinlimiizde bile
hala duayen foto muhabirinin ¢ektigi
fotograflarin biiyiik bir kismi Fransa,
ABD ve Almanya'da ¢esitli miizel-
erde sergileniyor. Ara Giiler, yasami
boyunca neredeyse tiim diinyay1
gezdi. 90 yasinda olan usta fotografci
Ekim ay1 igerisinde hayata gozlerini
yumdu. Tiirkiye’ye ve diinyaya kat-
mis oldugu her sey i¢in sonsuz min-
net duyuyoruz. Tesekkiirler biiyiik
usta.

“Tiirkiye’den bir 'Ara Giiler'
gecti.”
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Doping Spora
Golge Dusuruyor

Sporcularin miisabakalarinda daha fazla gii¢ i¢in kullandig1 her tiirlii madde doping olarak
tanimlaniyor.. Doping, 6zellikle uluslararasi spor miisabakalarina ve Olimpiyat Oyun-
larina golge diisiiriiyor. Son yillarda iilkemizde de artan doping skandallar1 konusunda
Milli Antrenor Barig Kiiciikarslan ¢’Bazi antrendrler kendi kariyerleri i¢in sporculara dop-

ing uyguluyor” diyor.

Serkan Vatansever

Son yillarda sporcularda artan doping
kullanim1  miisabakalarin ~ Oniine
ge¢cmeye bagladi. Bunun en son
Ornegini ise Rusya sporcularin devlet
kontroliinde aldiklar1 doping net-
icesinde 2016 Rio Yaz oyunlari ile ve
2018'de Giiney Kore'de diizenlenen
kis oyunlarindan diskalifiye edilmesi
olusturdu. Bu konuda Diinya Anti
Doping Ajanst (WADA) calis-
malarina hiz kazandirdi. WADA,
sporculardan gecmis miisabakalarda
alman numunelerin incelenmesi ve
taramalara  yonelik  caligmalara
yogunluk veriyor. Yapilan in-
celemeler neticesinde sporculara ve
antrendrlere ciddi yaptirimlar uygu-
lanirken, rekorlar ve madalyalar da
geri alintyor. Tiirkiye’de ise Tiirkiye
Milli Olimpiyat Komitesi biinyesinde
doping ile miicadele ediliyor.
Piyasada toz halinde bulunan doping
su ile karistirildiktan sonra damar
yolu ile sporculara

veriliyor ve sporculara yariglarda hiz
ve giic kazandiriyor. Miisabakalardan
once sporculardan alinan numuneler,
Almanya’ya gonderiliyor ve
sonuglara gore yaptirimlar uygu-
laniyor. Milli  Antrendér Barig
Kiiciikarslan “Doping kullanimi Tiirk
atletizmini sekteye ugratiyor, sporun
ruhuna zarar veriyor.” diye anlatiyor
vahim tabloyu. Gec¢miste bazi
antrendrlerin antrenman yapmayan
sporculara bile doping uygulayip
bagar1 elde ettiklerinden bahseden
Kiigiikarslan, federasyonun artik
kontrolleri daha siki  yaptigim
sOyliiyor.

“ANTREN()RLER SABRET-
MIYOR”

Gecmiste Gamze Bulut, Asli Cakir
Alptekin, Nevin Yamt, Elvan
Abeylegesse gibi milli atletlerin

doping kullandiklar1 ortaya ciktiktan
sonra tlim 6diil ve rekorlari ellerinden
alindi. Antrenorlerin ¢abuk iinlen-
mek icin sporculara doping verdigini

ifade eden Kiiciikarslan “Doping ile
sporcu, antrendriiniin istedigi dere-
ceyi kosuyor belki ama bu durum
sporcunun spor hayatinin kisa siirede
bitmesine sebep oluyor. Sporcu, bir
olimpiyatlar1 kaciracak ama bir son-
raki olimpiyatlarda bagarili olacak
olabilir. Zaman ve emek vermek
gerekiyor. Maalesef antrenorler
sabretmiyor.” diye konusuyor.

“PROFESYONEL
ANTRENOR AZ OLDUGU
ICIN PROFESYONEL
SPORCU DA YETISMIYOR”

Sporcularin  doping  kullanim1
hakkinda bilingli olmadiklarini dile
getiren Antrendr “Bizim agzimizdan
ne cikarsa onu yapiyorlar. Ornegin,
biz sporcularimiza vitamin takviyesi
yapiyoruz. Bunda zaten bir yanlig
yok. Dopinge kars1 oldugumuzu da
her mecrada belirtiyoruz. Tiirkiye
Atletizm Federasyonu ve antrenorler
de bu konuda olduk¢a hassas
davraniyorlar. Fakat sporcular

doping hakkinda yeterince bilgi
sahibi degil. Spor diginda vakitlerini
bos gegiriyorlar. Kitap, gazete oku-
muyor, sagliksiz besleniyorlar. Ho-
calarindan 6nce sporcularin yerine
getirmesi gereken yiikiimliiliikler
var.” diyerek sporculara uyarilarda
bulunuyor.  Antrenorlerin  tek
gorevinin sporcuyu kosturmak ol-
madigint  soyleyen Kiiciikarslan,
sporcunun sosyal hayatinin da
basarisinda biiyiik etkisi olduguna
dikkat cekerek antrenmanin basarimin
sadece ylizde 25’ini olusturdugunu
belirtiyor. ~ Barig  Kiiciikarslan
“Sporcunun uykusu, sosyal hayati,
aile yagami ¢ok Onemli. Sporcu
digaridaki sartlar yiiziinden antren-
mana gergin gelirse saglik problem-
leri bag gosteriyor. Gergin kaslar,
sakatlanmaya sebep olabiliyor.
Ulkemizde profesyonel antrenér az
oldugu i¢in profesyonel sporcu da
yetismiyor. Bir antrenér ayni za-
manda sporcunun viicudunu, kemik
yapisini, kas yapisini  bilmek

zorunda.” diye konusuyor.

“SPORCU DOPiNq -
KONUSUNDA BiLINCSiZ”

Sporcu yetistiren hocalarin anatomi
bilgisinin yani sira sporcu psikolo-
jisini de iyi bilmeleri gerektigini
sOyleyen Kiiciikarslan, antrentrlerin
sorumluluklarindan bahsediyor
“Antrenorlerin, sporcunun psikolo-
jik ve saglik problemlerinde destekci
olmalar1 gerekiyor. Beslenme pro-
gramlarini 6zel olarak hazirlamalari
sart. En 6nemli nokta ise antrenor-
lerin, doping konusunda da bilingli ve
test agsamalarindan haberdar ol-
malar1.” diyor.

Son olarak Milli Antrendr, sporcu-
larin cok ¢aligmalari ve ¢alisma ile
elde edilecek sonuca odaklanmalar1
gerektigini  vurguluyor. Diizenli
antrenman ve emekle basariya
ulagilabilecegini dile getiren
Kiigiikarslan, “’En 6nemlisi sporcu-
larimiz okumali, kendilerini
geligtirmeli ve farkli bakis acilarina
sahip olmalilar. Ulke ve diinya giin-
deminden uzak kalmamalilar.” diyor.

DOPING TARIHCESI

Diinya'da dopingin tarihcesi ince-
lendiginde doping kullanimi milattan
oncesine kadar uzantyor.

Afyon suyunun yogun kivamli bir
hali olan ve baslangicta "doop"
olarak adlandirilan doping bu
donemde icki olarak kullaniliyordu.
Modern  Olimpiyat  oyunlarinin
19.yiizyi1lda baglamasiyla birlikte
doping kullanim1 da yaygilasti.
1904'de Thomas Hicks kullandig1
doping sonrasinda yagamini kay-
betti.Bunun tizerine 1920'de doping
yapilmasinda kullanilan eroinin ve
kokainin alimi recete sartina bagla-
narak ilk dilizenleme yapildi.
1928'de Uluslararasi Atletizm Birligi
sporcularin doping yapmasini yasak-
ladi ve bu sayede doping yasasi
gelismeye bagladi. 1936 Berlin
olimpiyatlarinda

A%J\

ABD’li bir sporcunun elde ettigi
bagarilar yiiziinden diinyada doping
yontemleri gelistirilmeye baglandi.
1940 yillarindan itibaren ozellikle
Naziler tarafindan insanin adeta
makine gibi ¢alisip , yliksek perfor-
mans vermesi i¢in ilaclar gelistirildi
ve Hitler’in de dahil oludugu asker-
lere steroid uygulandi.
Bu steroid diger iilkeler ve sporcular
i¢in cazip hale gelmeye basladi ve
doping kullamim orani yiikseldi.
Dr.Zigler tarafindan ilk onayli ve
resmi steroid 1954 yilinda iiretildi.
1960 y1ilinda ise doping kullanimi se-
bebi ile miisabakalar sirasinda ilk kez
bir sporcu oldii. 1967'den itibaren
etkin sekilde dopingle miicadele
basladi. 1968 yilinda ilk doping test-
leri yapildi ve olimpiyatlarda nu-
muneleri pozitif sonug veren Isvecli
atlet  Hans-Gunnar  Liljenwall.
Yariglardan once alkol kullandigi
tespit edildi ve neticesinde bronz
madalyasi geri alind1. Tiirkiye ise ilk
kez doping ile 1998'de tanisti. 1998
ve 2004'de yillarinda Sule Sahbaz
Atina oyunlarindan diskalifiye edildi.
2004 ve 2014 yillart arasinda iilkemiz
uluslar aras1 spor camiasinda doping
konusunda kara listede bulunuyordu.
2012 ve 2013 yillar1 arasinda doping
kullandig: tespit edilen 320 sporcu-
nun bagzilar1 aklandi, bagzilart ise
diskalifiye edildi. 2013 yilinda Spor
Bakani Suat Kili¢'in goreve gelmesi
ile dopingde sifir tolerans kurali ile
caligmalara baslandi ve bu sayede
Tiirkiye 2014 yilinda kara listeden
cikarildi.
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Saliha Koksal

Cumbhuriyetin 95. yili kutla-
malar1 kapsaminda Kocaeli
Biiyiiksehir Belediyesi
onciiliiglinde 28 Ekim tari-
hinde ‘Cumbhuriyet Genglik
Kosusu’ diizenlendi.

Tiirkiye Atletizm Federasyonu, Ko-
caeli Valiligi, Genglik ve Spor Bakan-
lig1  igbirligi ile  diizenlenen
Cumhuriyet Genglik Kosusu’na 5
bini askin kisi katildi. Seka Park’ta
gergeklestirilen kosuya, Kocaeli Mil-
letvekili ilyas Seker, Kocaeli Vali
Yardimcist  Suat Yildiz, Kocaeli
Biiyiiksehir ~ Belediye = Bagkam
ibrahim Karaosmanoglu, Genglik ve
Spor il Miidiirii Muzaffer Cintimar ve
Tiirkiye Atletizm Federasyonu Yone-
tim Kurulu Uyesi Yasin Ozlii katilim
sagladi.

“7’DEN 70’E SPORU TESVIiK
EDIYORUZ”

Bu yil altincisi diizenlenen Genglik
Kosusu yogun ilgi gordii. Arnavutluk,
Ermenistan, Fas, Kenya, Etiyopya,
Sirbistan, Karadag, Azerbaycan ve
Tiirkiye’nin  dort bir yanindan
katilimcilarin oldugu kosuda sporcu-
lar ti¢ kulvarda yaristr. On kilometre
maraton, ii¢ kilometre halk ve bir
kilometre ¢ocuk maratonu gergek-
lesti. Cumhuriyet Genglik
Kosusu’nda Kocaeli Biiyiiksehir

Belediye Bagkani Ibrahim Karaos-
manoglu Cumhuriyetin 95. yil1 i¢in
sunlart soyledi: “Cumbhuriyeti bize
emanet eden Mustafa Kemal Atatiirk
ve onun silah arkadaglarina minnet-
lerimizi, siikranlarimizi sunuyoruz.
Saglikli ve mutlu bir toplum olmak
icin caba sarf ediyoruz, sporu 6nem-
siyoruz. 7°’den 70’e herkesin spor
yapmasini tavsiye ve tesvik ediyoruz.
Cumburiyeti bize dedelerimiz emanet
etti, biz de genglere birakiyoruz.”
dedi. Profesyonel sporcularin
katildigt on kilometre maraton
kosusunda Kenyal atlet Hillary Kip-
tum Maiyo Kimaiyon erkeklerde bi-

IZ

Igln Kosuyoruz

rinci, Etiyopyal1 atlet Getaye Gelaw
ikinci, Kenyal1 atlet Nelson Kipkoge1
Cheruelde ise iiciinciiliigii elde etti.
10 kilometre kadinlar kategorisinde
Etiyopyali atlet Meskerem Seifu
Amare birinci, Kenyal: atlet Florence
Kangogo ikinci ve Kenyali atlet
Christine Moraa Oigo {igiincii oldu.
On kilometre kosusunda birinciye 5
bin, ikinciye 4 bin, ticiinciiye ise 3 bin
TL nakit para 6diilii verildi. Ug kilo-
metre Halk Kosusunda erkeklerde
Sinan Tatli birinci, Berke Ertas ikinci,
Murat Kurtak da tgiinciiligii elde
etti. Ug kilometre kadimlarda ise
Rahime Tekin birinci, Kader Kurt

A,
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ikinci, Bensu Bozdag iigiinciiliik
madalyasini aldi. Bir kilometre ¢ocuk
maratonunda erkeklerde Toprak
Umut Temel birinci, Ibrahim Kiirhem
ikinci, Ali Kurhan ii¢iinciiligi elde
etti. Kizlarda ise fremnur Tiirkmen
birinci, Cemre Isakar ikinci, flayda
Ergiil tigiincii oldu.

Dereceye giren sporculara madalya
ve Odiillerini Kocaeli Biiyiiksehir
Belediye Bagkani Ibrahim Karaos-
manoglu, Kocaeli Milletvekili Ilyas
Seker, Genglik ve Spor 11 Miidiirii
Muzaffer Cintimar verdi.

Dereceye giren sporculara madalya ve 6diillerini Kocaeli Biiyiiksehir Belediye Baskani ibrahim Karaosmanoglu,
Kocaeli Milletvekili llyas Seker, Genglik ve Spor Il Miidiirii Muzaffer Cintimar verdi.



